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Weitere 
Informationen
zum Forschungs-
projekt

Mach mit bei der 
HealthyW8-Studie

mit App & Smartwatch und Tipps, die 
wirklich zu dir passen: für Ernährung, 
Bewegung und Wohlbefinden.

Als Dankeschön erhältst du ein hochwertiges Geschenk

Du bist: 18–29 Jahre 
alt und kommst aus 
Bremen oder 
Umgebung?

Du möchtest:
fitter

gesünder

ausgeglichener 
werden?


